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	Нормы привара
при приготовлении блюд из круп и макаронных изделий[footnoteRef:1] [1:  Технологические карты МБДОУ №22 (СанПиН 2.4.1.3049-13)      ] 


	Наименование блюд
	% привара

	Каша гречневая
	рассыпчатая
	210

	
	вязкая
	400

	Каша пшеничная
	рассыпчатая
	250

	
	вязкая
	400

	
	жидкая
	500

	Каша рисовая
	рассыпчатая
	280

	
	вязкая
	450

	
	жидкая
	600

	Каша перловая
	рассыпчатая
	300

	
	вязкая
	450

	Овсяная каша («Геркулес»)
	вязкая
	400

	
	жидкая
	500

	Манная каша
	вязкая
	450

	
	жидкая
	550

	Ячневая каша
	рассыпчатая
	300

	
	вязкая
	450

	Макароны (вермишель)
	отварные
	250
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