«Кукла Катя»
Цель: развитие наглядной образно-моторной регуляции мелких движений рук.
Инструкция: «Нарисуй волосы человечку». 

Примечание: для рисования желательно использовать разные материалы, такие как краску, детский крем, мел, карандаши, толстые фломастеры. 

Начните рисовать пальцами – это дополнительная стимуляция речевых зон коры головного мозга. 

Ребенок самостоятельно и уверенно воспроизводит кругообразующие движения? Можно переходить к рисованию кистью, начиная с очень тонкой и кончая кисточкой типа помазка. 
При этом ребенок должен совершать различные движения – от самых широких (движения всей руки) до самых мелких (движения кисти и пальцев).
Совет: выполняйте задание в несколько этапов, меняя материалы и возвращаясь к нему всякий раз, когда ребенок захочет «порисовать».
Образец
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