«Гонки»
Цель: развитие наглядной образно-моторной регуляции мелких движений рук.
Инструкция: «Видишь дорожку? Представь, что твой карандаш – машинка. А машинки должны ехать по дороге, чтобы никого не задавить. Сделай так, чтобы твой карандаш, как настоящая машина, бежал только по дороге» .
Примечание: ребенку дают карандаш или ручку и просят чертить линии вперед и назад, стараясь не заходить за контур дороги. Чем больше линий начертит малыш – тем лучше. 
Совет: следите за тем, чтобы ребенок не отрывал ручку от бумаги. Первоначально, вы можете помогать малышу, держа его руку с карандашом (ручкой) в своей руке. Но не рисуйте за ребенка! Пусть он сам прикладывает усилия, нажимая на карандаш и раз за разом проводя линии.
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